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BYGGESKIK

Sgren Vadstrup
kaemper de
gamle huses sag

| sin nyeste bog, "Landhuset”, videregiver
restaureringsarkitekt Sgren Vadstrup sin viden
om istandsaettelse af seldre huse. Hvis dit hus
er bygget fgr 1960, er det vigtigt, at du bruger
datidens materialer og byggeteknikker til

restaureringen.
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dr man har gjort det

til sit kald i livet at

forskeiog oplyse

andre om vigtighe-
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le byggematerialer,

Eee - narmanistandseet-

ter seldre huse, s3 m3 man ogsd selv
leve op til principperne.

Spren Vadstrup bor passende nok

“selvi et fredet reekkehus pd 100 m? fra
1954. Nar man kommer indenfor i hans
hjem, er den grenne farve pa stuevag-
gene en limfarve, og bade vinduerne og
skodderne i funkisvillaen er selvfolge-
lig de originale. Men han er ikke rabiat,
og hvis et nyt materiale giver mening,
kan han sagtens finde p3 at bruge det.

- Ude i vores kekken bruger vi da
plastikmaling, og pa gulvene bruger vi
noget slidsteerk maling. Det kan godt
bruges nogle steder. Det er ikke en
vendetta mod nye materialer, forsikrer
Seren Vadstrup.

I sit mangedrige arbejde som restau-
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reringsarkitekt, hvor han blandt har
arbejdet for Center for Bygningsbeva-
ring i Raadvad, har han specialiseret
sigiat radgive om korrekt brug af
gamle materialer som limfarve, linolie,
kalkmertel, braedder og puds. Selvom
nymodens materialer som fx plastik-
maling er meget staerkere end de gam-
le, er det vigtigt, at man ikke bruger
demihuse, der er bygget for 1960. Det
er alt sammen et spprgsmal om fugt.

1960 ER SKILLEARET

Ord som "porgs” og "svag” lyder
umiddelbart ikke som noget, byggema-
terialer bor vaere, men det er netop en
porgs opbygning, der kendetegner de
gamle byggematerialer, som vi finder i
@ldre huse.

— Der gelder helt szrlige principper i
de gamle materialer. Man siger, at de er
"kapillarabne” eller ”poreabne”, hvil-
ket betyder, at materialerne kan optage
og afgive fugt pa en helt anden made,
end nyere materialer som plastikma-

ling og gips- eller spanplader kan, for-
Kklarer den 71-3rige arkitekt.

Sammenlignet med nymodens mate-
rialer er gammeldags materialer svage,
de kan gennemtrzenges af fugt, men det
er samtidig deres styrke.

- Det lyder ikke godt, at fugt kan
treenge ind, men det kan lige sa hur-
tigt komme ud igen. Det kan det ikke i
plastikmaling, der kan det komme ind,
men ikke ud igen, der bliver det fanget
inde i konstruktionen. Vi ser det tit,
isar pa bindingsvarkshuse, at det gar
virkelig galt, ndr man maler med pla-
stikmaling, uddyber Seren Vadstrup.

Skellet for, hvilke huse der bliver
betragtet som gamle, gdr ved 1960. Det
skyldes de @ndringer, der sker inden
for byggebranchen pa det tidspunkt
bade i brugen af materialer og bygge-
teknikker.

— P3 det tidspunkt far vi blandt andet
gasbeton, mineralolie, gitterspeerre
og spmbeslag. Det er efterkrigstidens
brug-og-smid-vak-kultur, som vi ogsa
ser inden for tgj og biler. Huse, der er
bygget for 1960, er bygget til at skulle
sta for evigt;det er vedvarende hold-
barhed. Huse, der er bygget efter 1960,
er bygget pa en hel anden made. Det er
ikke for at nedggre det, jeg elsker par-
celhuse, de har mange kvaliteter, men
rent byggeteknisk og materialemaes-
sigt md vi skelne mellem for og efter
1960, forklarer Seren Vadstrup.

Hvis du bor i et nyere parcelhus eller
et af de store montagebyggerier fra
1960%erne og 1970’erne, kan du sagtens »



Kort om
Sgren Vadstrup

= Fodt 1949

= Gik pa restaurerings-
afdelingen pa arkitektskolen
m Arbejdede pa Karsten
Rennows tegnestue i 13 ar

® Arbejdede for Frednings-
styrelsen, som nu hedder
Slots- og Kulturstyrelsen

® Forsker og radgiver pa
Center for Bygningsbeva-
ring i Raadvad

E Lektor pa KADK (Det Kon-
gelige Akademi - Arkitektur,
Design, Konservering).

Laes mere her:

Seren Vadstrup har udgivet
flere bager, der alle
kredser om arkitektur og
vedligeholdelse af gamle
huse:

"Traebeklaedning - historie
og vedligeholdelse”, "Huse
med sjael”, "Byhuset”
"Landhuset”.

Arbejder i gjeblikket pa sin
kommende bog: "Huse
ifarver” om historiske
facadefarveri Danmark.
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Arkitekt Sgren Vadstrup
fastholder, at han ikke
er ude i en vendetta
mod nyere byggema-
terialer. Men til seldre
huse skal man vaere
forsigtig med dem.




Arkitekt Sgren Vadstrup er forfat-
re beger, der alle har fokus
pa vedligeholdelse af eldre huse. ™

finde plastikmalingen frem og skifte
til nye termoruder, men har du kebt et
zldre hus, gor du mere skade end gavn,
hvis du bruger nye, steerke materialer
pd de gamle, porgse konstruktioner.

BEHOLD DE GAMLE VINDUER

Ud over rakkehuset i Holte har Soren
Vadstrup og hans familie ogsd en
gammel firleenget gard pa Fyn, som de
bruger som sommerhus. Garden er fra
1700-tallet, og vinduerne er fra 1785.

- Vived, at gamle vinduer kan holde
meget, meget lenge. Det skyldes ker-
netraet, hvordan det er skaret op, og at
de er malet med linoliemaling, forteel-
ler Sgren Vadstrup.

Det skeerer i hans hjerte, ndr han ser
nye termoruder i et gammelt hus.

— I gamle huse er der sprosser, og
der kan moderne vinduer ikke passe
ind; enten bliver sprosserne for tykke,
eller ogsé bliver de limet pa. Nar vi har
vinduer, der har holdt i 300 ar, uden at
de er limet pd, kan jeg simpelthen ikke
se nogen grund til, at man som husejer
skal finde sig i det, siger han.

Termoruder er heller ikke bygget til
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sma formater og mister deres effek-
tivitet, lige sd snart de kommer ned i
stgrrelse. Gamle vinduer er med andre
ord bade billigere, mere baeredygtige
og mere energieffektive end nye ter-
moruder.

- Gamle vinduers vedligehold er
meget simpelt, og man kan sagtens
vedligeholde et 300 dr gammelt vindue,
s3 det kan holde 100 dr til. Det er meget
sjeldent, at gamle vinduer radner, for-
teeller Spren Vadstrup.

Hvis du ser et raddent vindue i et
gammelt hus, er det hojst sandsynligt
et vindue fra 1990’erne, der pa et tids-
punkt er blevet sat i, og som ikke har
kunnet holde til tidens tand.

ET BEDRE INDEKLIMA

1Seren Vadstrups gamle gard ved
Kerteminde pa Fyn er der lerklinede
vagge, hvilket er med til at skabe et
godt indeklima.

- Ler kan optage 15 procent af sin
egen veegt i vand. S der bliver alts3 et
behageligere indeklima, nar man bru-
ger gamle materialer som ler, limfarve
og linoliemaling. Det bliver tilmed

billigere at opvarme, fordi det er me-
get dyrt at opvarme fugtig luft. Det er
billigt at opvarme tor luft, forklarer
restaureringsarkitekten.

Det er pa grund af de gamle mate-
rialers porgsitet, at indeklimaet tit er
bedre i ®ldre huse.

- De porgse materialer giver et bedre
indeklima, fordi den fugt, man produ-
cerer, bliver optaget af materialerne
pa veeggene, gulvene og lofterne, fordi
det ikke er plastik, men er limfarve.
Den gamle kalkmeortel, man brugte for
i tiden, er ogsa utrolig poros og kan op-
tage fugten, forklarer han.

Spergsmaélet er selvfolgelig, hvordan
man finder de rette gamle materia-
ler og byggeteknikker til sit eget hus.
Seren Vadstrup anbefaler, at man fin-
der al den information, man kan, om
husets historie og benytter sig af de
handvarkere og radgivere, der har er-
faring med brugen af 2ldre materialer
og teknikker.

- Jeg dremmer om, at der i fremtiden
kommer en afdeling i byggemarked-
erne til de gamle huse, siger Seren
Vadstrup. O



Seren Vadstrup

bor selvi et fredet
raekkehus fra 1954
P& 100 m?

3 materialer, du bor undga i
gamle huse - og det, du skal
‘bruge i stedet .

PLASTIKMALING: :
- Hvis man bruger plastikmaling pa gamle

vaegge eller gammelt bindingsvaerk, kan

fugten ikke komme ud igen. Sa bliver traset eller
- vaeggen mere vad, end den var fer, og sa giver

det sig til at radne. -

Det skal du bruge i stedet: Linoliemaling og
_ limfarver, fordi de er poredbne, dvs. vandet kan
 komme ind og ud. Pa husets ydersider skal

man bruge kalk. 2 : .

SPAN- OG GIPSPLADER:

De buler forkert, de kan ikke passe indi

skaevheder, og deres fugtforhold passer heller

ikke til gamle huse. Det kan godt vaere, de er

nemme at skaere til, men pa lang sigterde

grimme og gdelaeggende for huse.

Det skal du bruge i stedet: Braedder og puds.

Folk betragter det som umoderne, mendet

er materialer med de rette fugtforhold, de kan

passe til skeeve vinkler og gé rundt om hjarner,
- fx ved vinduer. - Sl

TRYKIMPRAGNERET TRE:

Det er giftigt, det forurener, og det er slet ikke
nedvendigt. .

Det skal du bruge i stedet: Hvis du har
selektivt opskaret tree i den rigtige opskaering
(spejlskaret eller kvartskaret), er det mere -
miljevenligt og mere baeredygtigt end
trykimpraegneret tree.

Kilde: Saren Vadstrup
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