Den islandske torvegard
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Nyibeer blev bygget 1 1860 og er et eksempel pd en mellemstor torvegard af gavlhus-typen.
Denne type torvegdrd opstod i 1800-tallet og er kendetegnet ved, at facadernes haje braeddegavle
vender ud mod gardspladsen, mens husenes bygningskrop ligger vinkelret pa gdrdstien.
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Det er almindelig kendt, at der omkring ar 1250 begyndte en uszedvanligt kold periode i Nordeuropa,
der blev kaldt den lille istid. Den strakte sig helt frem til ca. 1850, med mindre variationer i denne
periode. Sterre omrdder i bl.a. Danmark oplevede pa skift artier med kolde, lange og hdrde vintre
samt korte, kolde og vade somre. Selv om det generelle temperaturfald ’kun’ G pa cirka en halv grad,
har de kolde drtier sat deres spor rundt omkring i naturen - og 1 historiebagerne med fejlslagen host
og efterfolgende hungersned og fattigdom. Og, som vi skal se, bliver denne udvikling endnu mere
ekstrem i Nordatlanten.

Udviklingen af den islandske torvegdrd, som der skal redegores for i det folgende, repraesenterer eet
af resultaterne af disse klimaforandringer. En teknisk bedrift, som vi kan lzere meget af i dag.
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Indledning

Nordatlantens arkitektur i Grgnland, Faergerne og Island, fremviser fra landnamstiden til i dag, nogle
ret interessante og enestdende eksempler pa byggeskikkens tilpasning til to markante klima-kriser i
henholdsvis middelalderen (ca. 1300 — ca. 1450) og tidlig industrialisme (ca. 1750 — 1850).

Klimaforskningen viser, at middeltemperaturen i begge perioder kun faldt Y2-12 grad C, hvorefter
den steg igen. Men dette medfarte meget store problemer, der skulle lgses af de tre befolkninger, for at
overleve. Iser fordi alle trematerialer fra skove og drivtemmer, der kunne bruges til bygning og
opvarmning af landnams-tiden meget store langhuse, var opbrugt, blev beboerne tvunget til at bygge
huse og varme disse op, med de alternative materialer, der var til radighed. Trods bade klimamaessige,
erhvervsmaessige og materialemaessige ligheder, skete dette pé tre vidt forskellige méder.
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Rekonstruktion fra 1974 af garden ‘Steng’ fra 'Landmamstiden’, Det store vikingehus’ blev begravet af
aske fra vulkanen Heklas udbrud i 1104, hvorefter garden blev forladt. Udgravningen i 1939 af garden
og gardskirken gav, i bedste Pompei-Herculaneum-stil, vaerdifulde oplysninger om Islands tidlige
historie. Den autentiske og meget velbevarede, udgravede gard, ligger nu inder et glastag pa sit
oprindelige sted.

Den forste lille ’istid’ fra 1300 — 1450

I Grgnland ma de norske nordboere opgive at overleve i kulden, hvorfor de sidste "forsvinder’ omkring
1350 (Vesterbygden) og 1500 (Qsterbygden). Men til gengald flytter de tilrejsende inuitter ind i landet
med deres perfekt tilpassede fangerkultur og med vinterboliger i huse af tervemur. Disse har hverken
dare eller vinduer, men far en smule dagslys fra smé tarmskindsruder, og har indgang gennem en
forsaenket husgang, der fungerer som en ’kuldelas’. Hustypen findes bade som enfamiliehuse og som
faelleshuse til 5-6 familier. Torvemurshusene bestér af eet rum, men de er s lune, at de kan opvarmes
med beboernes kropsvarme, suppleret med smé tranlamper, der ogsé giver lidt lys til rummet.

P& Feergerne formindsker man de store langhuse til et minimum og opbygger samtidigt yderveggene
som ganske spinkle stavveaegge, inklusive udskud med alkover, der er notet og ’1ast’ helt teet sammen
som en aske. En virkelig fornem handverksmaessig bedrift. Huset har ingen vinduer, men kun et
lyrehul i taget. Langs alkoverne er der lange baenke, seeder’, hvorfra det daglige indenders arbejde og
ophold foregar. Deraf navnet sethus (seedehus). Ildstedet midt pé gulvet kan derfor fyres med terv. For
at statte det yderst spinkle, men hermetisk taette traehus, der er samlet helt uden jern, og kun holdes
sammen af tyngdekraften, omkranses dette med solide stenmure og et tungt graestervstag.

I Island forlader man ogséa landnamstiden keempestore 'vikingehaller’, og skaber et sakaldt ganghus,
hvor man kun skal opvarme et forholdsvis lille rum, ildhuset, der er placeret midt inde i bygningen,
omkranset af meter tykke greestorvsmure. Her er der si lunt, at man kan bruge terv som braendsel. Fra
den smalle indgangsdar gar der gange rundt i huset til en raekke uopvarmede rum. Graestorvstagene
beres af en traekonstruktion, men vaeggene bestar udelukkende af graestarv. Hemmeligheden er
imidlertid, at der i Island findes nogle helt specielle, lerholdige gresterv, der, nar de anbringes pa
’hgjkant’, kan medvirke til at udterre indeklimaet og derigennem forbedre pa varmegkonomien.
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Ganghuset har ingen vinduer, men kun et lyrehul i taget over ildhuset. Man sover ikke, som p&
Faeroerne, i det opvarmede ildhus. Men hele familien sover samlet, i et uopvarmet rum, inde i midten
af huset, der med et levn fra landnamshusene, og deres norske redder, kaldes for ’badstuen’.

Den anden lille ’istid’ fra 1750 — 1850

Under den efterfolgende, 300-drige varmeperiode fra ca. 1450 — 1750 sker der ingen eller meget fa
endringer i byggeskikken, men da en ny 100-érig kuldeperiode satter ind fra ca. 1750 — 1850, er
vinduer med glasruder samt opvarmning med bileeggerovne, kommet pa mode.

Vinduer med glas lader sig udmeerket bygge ind i grenlaeendernes tervemurshuse, der ogsé fir en
traedor i stedet for husgangen. Men hertil kommer de indvandrede danskeres huse af importeret tre,
der er et helt kapitel for sig, med ca. fem forskellige hustyper.

I det faeroske stavhus, der i sin planlgsning har ’arvet’ vikingehusets tre adskilte rum, gasterummet
(herberget), midterhallen (skalen) og kostalden (fjos), seetter man vinduer i det hidtil helt morke
herberg, der nu bliver kaldt glasstovan, for at understrege den nye status. Denne opvarmes, ‘rogfrit’,
via en bileggerovn, fyret fra et forrum. Her fjerner man samtidigt stenmurene ud for vinduerne og
beklaeder stavvaeggen udvendigt med braedder. Midterhallen, nu med et havet ildsted og en
traeskorsten, bliver herefter kaldt roykstovan. Glasstovan fungerer stadigveek som husets fine stue, der
yderst sjeldent bliver brugt. Kun til gaestebud og lignende. Selv praesten méa bo i sit eget, uopvarmede
rum, nar han er a besgg. Omkring 1850 gar man pa Faergerne over til mere kompakte, treehuse af
braeddebeklaedt stavveerk med saddeltag, lagt oven pa hgj stensokkel. Husets korsplan rammer fortsat
en fin’ stue, der sjeldent blev brugt, et stort kekken og diverse andre rum, bl.a. i tagetagen. Og af og til
ogsé stald i den stensatte underetage.

Praestegarden Glaumbaer ved Skafjord pa Nordisland. De nuvarende bygninger varierer i alder,
hvor den seneste tilbygning blev bygget omkring 1876, mens de zldste dele - kokkenet, spisekam-
meret, den lange gang - menes at vaere stort set uaendrede siden midten af 1700-tallet. De forbinden-
de gange er ogsd bevaret i Grhundreder. Se plantegning side 2 og 8. En engelsk velgorer, Mark
Watson, bidrog med £200 til en storre istandszaettelse i 1947, hvilket var afgorende for gdrdens
bevarelse.

I Island gér der s& meget mode i vinduer og dagslys, at man fjerner de gamle torveveaegge langs hele
‘gardssiden’ og setter ‘tynde’, uisolerede braeddegavle med dere og vinduer op i stedet. Det opvarmede
ildhus ligger fortsat inde midt i huset, men det felles sove- og opholdsrum, stadigvaek kaldt "badstuen’,
flyttes mange steder af dagslyshensyn ud i overetagen ved én af de breeddebekladte gavle. Men for at
kompensere for kulden gennem den tynde traevag, laegger man en let nedgravet kostald (fjos) lige
under dette ‘loftsrum’ med skraveaegge. Kaldt en *fjosbadstue’. De praestigefulde treegavle med vinduer
giver hustypen navnet gavlhustypen, men det gar ogsa under det lidt mere nedvurderende navn,
’skurebgrstehus’ (Burstabaeir) — efter det "takkede’ udseende.

Vi ser séledes at de tre g-riger, trods deres geografiske og klimatiske ligheder, og det bygningsmaessige
ens, norske, udgangspunkt i 1000-tallet, hver iser udvikler en helt igennem beeredygtig byggeskik,
skabt af landenes egne materialer, men i tre meget forskellige retninger. Hvilket er ret interessant i sig
selv, men ydermere kan inspirere vor tids — i gnsket — lige si beeredygtige byggeri. Her er det faeraske
stavvaerkshus serlig interessant, men ogsé det islandske tervemurshus.

side 3



Nordatlantens bygningskultur i 1000 ar - i Grenland, Feergerne og Island
Af Sgren Vadstrup, restaureringsarkitekt m.a.a. Dato: februar 2026

Forskningssporgsmal
De islandske torvegirde, som der desverre er sgrgeligt fa af tilbage i Island i dag, har indenfor de
seneste ar faet udgivet to fremragende og yderst udtemmende hovedvaerker om deres historie,
konstruktioner og arkitektur, nemlig:
e Stefansson, Hjorleifur: From Earth: Earth architecture in Iceland,
University of Iceland Press. 2019. (Sprog: Engelsk) (Af jordu - islensk torfhils, 2013)
e Simonsen, Kirsten: A ellefgtu stundu/ I den ellevte time. De danske arkitektskolers
opmadlingsrejser til Island 1970 — 1979. Thjodminjasafn Islands. 2023. (Sprog: Islandsk og dansk)

Begge boger bygger bl.a. pa de mange opmalinger, og en enkelt film, om de islandske tarvegirde, som
de to danske arkitektskoler i Kabenhavn og Aarhus, pa opfordring af den Islandske Rigsantikvar,
Kristjan Eldjarn, gennemfgrte i drene 1970 — 1979. Jeg deltog selv som arkitektstuderende pé
Arkitektskolens opmalingsrejse nummer to i 1971 — og har siledes, gennem disse opmalinger, og et
lille skriftligt indlaeg, indirekte bidraget til begge bager.

Jeg vil imidlertid her, bl.a. i forlaengelse af min bygningsforskning i Grgnland og pa Fergerne, komme
med tre beskedne bidrag til ny viden om den islandske tervegard:

1. Hvordan de to klimaforvarringer i Nordatlanten, i 1150 — 1450 og igen i 1750 — 1900, har pavirket
udviklingen af den islandske tarvegird — i lighed med byggeskikken i Grgnland og pa Fergerne —
og i Danmark under Landboreformerne - i de samme perioder. I Island skete det via omstillingen af
langhuset til ganghuset og videre til gavlhuset.

2. De lerholdige, islandske graestorvs indflydelse pé torvegirdenes indeklima og braendselsforbrug,
gennem lerets bemerkelsesveerdige fugtdynamiske egenskaber.

3. Tervehusenes immaterielle egenskaber, gennem deres lysmaessige, lydmeessige, fugtmaessige og
beboelsesmaessige forhold. Herunder den péfaldende intime atmosfare, som huset skaber i de
indre rum, gennem disse aspekter, bl.a. via vaeggenes lyddaempende egenskaber.

Jeg ser en tydelig udlgber af det sidste i udviklingen af den islandske fortzelletradition, forst gennem
skabningen af de islandske sagaer i 1300-tallet, men ogsé senere gennem skrivningen og opleesningen
af skriftlige islandske veerker i disse bygninger. En tradition som videreferelsen af begrebet badstova,
hvor fortellingerne oprindeligt fandt sted, til en ny placering i huset, er et immaterielt spor efter.
Noget som de to andre emner, som jeg behandler her, torvegardens udvikling gennem Nordatlantens
to ’sm&’, men regulaere ’istider’, samt torvehusenes indeklimamassige egenskaber, ogsa bidrager til.

Fotografi fra opmdlings-rejsen til de islandske torvegdrde i 1971
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Langhuset, ganghuset og gavlhuset

Ogsé pa Island blev den kuldeperiode, der ramte Nordatlanten i 1300-1400-tallet en katastrofe.
Braendeforbruget til at opvarme de store ’vestnorske’ langhuse (skala, da.: skdle) — med deres centralt
beliggende opholds- og soverum om vinteren, var for stort til at gens skove kunne folge med. Og det
var heller ikke muligt at importere brende nok, fra f.eks. Norge. Eller finde tilstraekkeligt med
drivtemmer. Gradvist udviklede beboerne det sikaldte ganghus (gangabaejar) med betydeligt mindre
rum og hvor ydervaegge og indvendige vaegge, bestod af tykke lag af de lunende’ graesterv, i stedet for
langhusenes stenmure. Tagene var ogsa dakket af graesteorv, lagt pa halm eller stenplader (heller). Man
kunne derfor stort set ngjes med at opvarme eet rum, der 14 inde i midten af huset, det sdkaldte ildhus.
Dette brugtes til kekken, bryggers og ophold. Ovenikgbet kunne man benytte de brendbare mosetorv,
med et stort indhold af forkullede plantedele, som braendsel. Og dem var der tonsvis af i Island.
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Udviklingen af den islandske torvegdrd fra det norrene Langhus af sten over middelalderens
ganghus af terv uden vinduer til 1700- og 1800-tallets gavlhus med braddegavle med vinduer.
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Ganghuset

Fra det opvarmede rum, ildhuset, gar der smalle gange ud til andre rum som fadebur, melkekammer,
begge koldt placeret, badstuen (uopvarmet soverum), geesterum (senere den ’fine’ stue, herberget),
redskabsrum, oplagsrum, breenderum, kostald, smedje og selve indgangsrummet til det fri. Deraf
navnet ganghus.

Denne indretning beted imidlertid, at huset indvendigt kun fik dagslys fra et lille lyrehul (reghul) i
tagryggen oven over ildstedet i ildhuset (kokkenet). Om sommeren giver selv et lille lyshul som dette
imidlertid nok dagslys i rummet til de fleste garemal, men om vinteren var hele huset totalt merkt, det
meste af tiden. Ophengte tranlamper 1<unne dog lyse lidt op.

- =
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Garden Hryfla ved Skjalfandafljot.

Grundplan af Beboelseshuset af ganghustypen, registreret af den danske officer, kulturhistoriker og
arkaeolog Daniel Bruun i 1896. Her bestod gdrdens rum af:

a. Bajardyr og anddyri, ond (Forstue med hovedder).

b. Skali (her: et uopvarmet oplagsrum).

c. Gong.

d. Eldhtis med Arnested af Sten. I Tagryggen et Roghul med Skorstenspibe; i Gavlvaeggen et Trackhul.
e. Biir, matbur (Uopvarmet spisekammer). Heri bl.a. 1 Bord, Tender med »Skyr«, Smor, Kekkentaj
f. Badstofa (med Panelvaegge og Loft. To Vinduer findes i den ene Sidevaeg ).

g. Heygardr (holade).

h. Byggeplads.

1. Have.

k. Pzl til at binde Heste ved.

I badstuen (f), der er det eneste rum i huset med panelvaeg og loft, er der 4 Sengesteder, 1 Drejer-
baenk, 1 Bord, 1 Rok. Fra Gangen forer en Trappe med 6 Trin op til Badstuen. Ligeledes forer en
Skraaning (rampe) ved Siden af Trappen ned i Rummet under Badstuen, der om Vinteren benyttes
til Kostald (fj6s), om Sommeren til Meaelkebur (mjélkurbtir). Her fandtes en Karne. Rummets Bund
ligger 34 Alen under Gangens. Et Lyshul med Vinduesrude findes i Ydermuren. Fra Daniel Bruun:
FORTIDSMINDER OG NUTIDSHJEM pa Island. Kebenhavn 1896

Det vides ikke, hvornir den registrerede, men nu forsvundne, gérd er bygget, men gavlhustypen med
mange vinduer i gavlene mod syd blev farst introduceret i Island omkring 1800, sé indretningen kunne
vaere fra ca. 1650 — 1700. Daniel Bruun undrer sig over at gardens "fineste’ rum, og derfor ogsa
gaesterum, skdlen (b) er fyldt med Kister, Kleeder, Hestetgj, Uld, Karter, Hor, Lamper samt et Geveer.
Denne saakaldte Skali er saaledes ikke andet end et Pakhus, skriver han.
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Indvendig gang med tervevagge og braeddetag med graestorv, tegnet i juli 1971 pd tervegdrden
Laufas i Nordisland. Gdrden er af den senere gavlhustype, sa her kikker man ud mod den
braddebeklaedte gavl med den fine sydvendte, lyse stue med vinduer. I de ‘zgte’ ganghuse var alting
helt morkt. Se ogsda side 10.

Gronland og Feeroerne

Ganghustypen med de mange smé rum forbundet med smé gange, ud fra et centralt, opvarmet rum,
forsages ogsé bygget af middelalderens nordboere i Grgnland og p4 Feergerne. Men her fortseetter man
med at bruge sten, teetnet med graestorv, som byggemateriale, hvad der jo ogsé holder bedre og
leengere end en ‘ren’ tarvemur, uden sten. Til gengald kondenserer fugten i huset pa de indvendige
sider af stenmurene, hvorved rummenes indeklima bliver meget fugtigt, og den traebeklaedning, man
beklaeder vaeggene, bliver ogsa fugtig og mugner og rddner. S& man far naesten ingen fordel af de
mindre rum, rent varmemaessigt, i forhold til breendeforbruget, eller i forhold til et bedre indeklima.

Forskellen til de islandske ganghuse, i forhold til Grgnland og Feergerne, er dels at vaeggene kun
indeholder graestorv, ikke sten, dels at de anvendte grastarv til torvegardene har et 4-5 cm tykt lag af
ler. Ubrandt ler kan optage store maengder fugt (70%) fra rummet, ikke gennem porer, men
elektrostatisk (se side 11), hvorved veeggene udterrer rummene ved store fugtpavirkninger, men
afgiver denne igen péa tidspunkter med mere torring i luften. Da tor luft kraver betydeligt mindre
energi at varme op end fugtig luft, kreeves der mindre brandsel til at varme rummene i et islandsk
tarvebygget hus, end hvis huset var bygget op af sten. Og den varme, der produceres i det ene rum,
fordeler sig bedre rundt i huset, pa grund af vaeggenes udterrende egenskaber.
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Norrent ganghus udgravet i Osterbygden i Sydgrenland. Alle rummene er bygget op i sten, der ikke
isolerer, men tvaert imod samler fugt, sa trods de tykke mure af graestorv, der heller ikke isolerer, og
de forholdsvis smad rum, er huset umuligt at varme op. Forskellen til de islandske ganghuse er at
disse kun anvender sten i staldene og gulvene, mens vaggene udelukkende er byget op af graesterv,
der ikke isolerer i sig selv, men med deres lerlag ‘suger’ fugten ud af rummene, sa de kraever mindre
energi at varme op.

Pa Faergerne, hvor der ikke findes den samme slags lerholdige greesterv, som i Island, var man ngdt til
at gore noget helt andet, for at "overleve’ 1300-tallets kuldeperiode i det ‘treelase’ land. Her byggede
man i stedet en yderst spinkel, men hermetisk taet traevaeg, i en sirligt ssmmennotet stavkonstruktion,
med et helt tet breeddetag dackket af graestorv. Hvorefter der blev sat stenmure op, for at statte og
beskytte det formindskede og uhyre spinkle trachus fra naturens blast og nedber. Her var det muligt at
holde varmen fra et lille ildsted med mosetarv som braendsel, men det var et helt merkt hus, som i
Island, kun med et lyrehul som dagslyskilde. Ligesom i de oprindelige langhuse, sov man i alkover i
midterrummet, skalens, lave sider. Men ved at gore alkoverne helt lufttaette udadtil, og med taette lager
indadtil, fungerede de som en varmeisolerende ‘bremme’ af stillestdende luft.

Det faeroske stavhus har helt lukkede og taette alkover i siderne ud mod ydervaggen. De virker som
en isolerende 'braemme’ af stillestdende luft, nar de er lukket. Moderne isoleringsmaterialer som
stenuld, glasuld, trafiber og papir virker alle sammen ved at kunne fastholde ’stillestdGende luft’ —
som derved er det egentlige isoleringsmateriale — ikke stenulden, glasulden eller trafibrene. Men den
stillestdende lufts gode isoleringsevne kendte man allerede i middelalderen.
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Gavlhuset

I slutningen af 1700-tallet og op gennem 1800-tallet kom det pd mode at forsyne de morke, men lune
ganghuse med braeddegavle med vinduer i facaden, vendt mod syd, st eller vest. Derved opstod den
sékaldte gavlhustype. Denne kaldes pa islandsk for Burstabzir, der kan oversettes til en ‘barste-
bygning’, fordi de meget markante, opretstdende og spidse gavle lignede en 'omvendt skurebgrste’.
Dette skete tydeligvis for at fi mere dagslys ind i rummene. Og sd métte man finde sig i det ret
nedsattende udtryk fra naboer og andre ‘'markeboere’, der ikke selv boede i en ’skureborste’ — endnu.

—
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Islandsk tervegdard af ‘gavlhustypen’. Garden Hélar pa Sydisland. Badstuen med kostalden neden
under ses som gavl nr. 3 fra hajre, beliggende pa 1. sal bag det ekstra diminutive vindue i gavlen. Se
fotografier af huset pa side 7 og tvaersnit og langsnit pa side 8. Bemaerk den lille indgangsder, hvor
kaerne ogsa blev trukket ind og ud. Kun misundelige og forstokkede naboer, eller andre, kunne finde
pa at kalde dette fine facadeudtryk for et ’skureborstehus’.

1 Il.‘x -!." ili:"
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Praestegarden Glaumbaer som gavlhustype i 1874. Soverummet, som fortsat er kaldt ’badstuen’ og
stadigveaek er fzelles for hele familien, er rykket helt ud for enden af gangen (overst), da man ikke
leengere behover koernes staldvarme til at varme rummet op om vinteren.

Soverummet placeres ogsa stadigvaek hajere i huset end de andre rum, med en lille trappe op, hvilket
reducerer fodkulden. Det meget store rum har nu ogsa kvistvinduer i selve tagfladerne. Men de fleste
traditioner, ogsa fortaelletraditionerne, holdes tydeligvis i haevd i dette rum, helt frem til 1950-erne.
Det tidligere loftrum (badstue) oven pd kostalden, gavl nr. 2 fra hajre, er nu gaesteveerelse.
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Zndringen fra ganghus til gavlhus skete ogsa samtidigt med at klimaet blev koldere, helt frem til ca.
1900. Men som kompensation for den manglende varmeisolering af den tynde og utatte vinduesvaeg af
breedder, byggede man husene hgjere her, og anbragte et opholds- og soverum oven pa en let
forsenket kostald (fjos) neden under. Dette gav en god og breendebesparende gratisvarme til rummet
om vinteren, hvor keerne stod i stalden.

Loftshus eller badstofa var et sove- og opholdsrum, der la i tagrummet (loftet) over kostalden for at
udnytte koernes kropsvarme, s@ man ikke behovede anden opvarmning. Her fortsatte den islandske
forteaelletradition, i tranlampens skaer, og akkompagneret af kobrel, fra det middelalderlige sove- og
opholdsrum med torvevagge.

Badstuen

Navnet herfor var et loftshus, men navnet badstue, for ganghusenes lunt anbragte soverum, fulgte
snart med. Selv om rummet hverken kunne opvarmes endsige brugtes til at bade i. Men navnet
‘badstuen’, stammede fra et siderum til langhusenes store opholdsrum, ’skilen’, hvor beboerne i den
braenderige landnamstid kunne tage varme og dampende bade, heraf navnet. Man tog gloende sten fra
skélens store langild ind i badstuen og kastede vand péa disse, sd de varmede og dampede sa sveden
sprang pa kroppen. Men i den brandefattige og kolde middelalder blev badstuen a&ndret til et
soverum, inderst i ganghuset, hvor man trak sig tidligt tilbage i den kolde og marke vintertid, for at
bruge aftenerne til husflid og fortallinger.

Gavlhusenes badstuer pa 1. sal kunne veere ganske sma og de havde tilmed skravagge i siderne. Men
her samledes familien om dagen for at spinde og veave, snitte redskaber og skrive, og om aftenen for at
sove. I den korte sommer kom der dags- og nattelys ind gennem vinduet, men i den mgrke vintertid
blev de lange aftener fortsat brugt til at laese op eller fortelle historier for hinanden, i skeeret af
tranlamper. Men i stedet for den "tordnende’ stilhed i de ’gamle’ badstuer med torvevagge, blev ordene
nu formentlig ledsaget af kobrel mm. i ny og ne. Det blev til et seerligt begreb, en fjésbadstue, forstéet
som et ’fjos-sovevarelse’
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Opmdling af tervegarden Raudaberg II i Myrum i Austur-Skaftafells Syssel, udfort i 1974 af
Arkitektskolen i Aarhus. 'Fjosbadstuen’ ligger i tagrummet oven pd den stensatte kostald, fjos.
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Skikken med at laegge husets soverum oven pa kostalden, for at spare pa opvarmningen og udnytte
keernes kropsvarme om vinteren, er ikke speciel for Island. Den forekommer i hele Norden og ogsé i
Finland og lengere gstpa. Men i Island far man samtidigt det enestdende facadeudtryk af tetstdende
gavlhuse, der i dag er efterlignet over hele verden.

Torvegdrden Hélar af gavlhustypen fotograferet i 1971, hvor den stadigvaek var beboet. Fj6s-
badstuen’ ligger pa 1. sal over den ‘Gbne’ indgangsder, der forer ind til kostalden. Bemaerk den
naesten antikke vindgenerator pd taget, som gav elektrisk strom til huset.

I bogen 'From Earth’ papeges det at et voksent menneske i sovende eller anden ’stillesiddende’ tilstand
producerer ’kropsvarme’ til omgivelserne pa ca. 100 Watt i timen. En ko, derimod, selv en lille en af
slagsen, som der er ’spor’ efter i torvegardenes sma stalde, producerer en kropsvarme ca. 700 Watt i
timen. Hvorimod far med deres afgivne varme péa ca. 110 Watt i timen, er pa niveau med en voksen
mand eller kvinde.

| ) =
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Princippet i at placere husets uopvarmede opholds- og soverum lige oven pa kostalden for at udnytte
staldvarmen herfra om vinteren. Navnet ‘badstuen’, der gar tilbage til middelalderens langhuse,
dengang, der var braende nok, er fulgt med i dette ‘loftrum’. Det var den nye mode i 1700-tallet og
1800-tallet, at gdrdene skulle have mere dagslys gennem de nymodens vinduer, der ‘tvang’ beboerne
til at taenke kreativt: Hvad udad tabes, i form af kulden gennem en tynd traegavl med vinduer i stedet
for den lunende torvevaeg, skal indad vindes, i form af ‘gratisvarmen’ fra koerne. Tegning fra bogen
’From Earth’ af Hjorleifur Stefansson (2019)
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Ildhuset pa Holar den 9.7.1971, hvor det st\adzngk var i brug til bl.a. kogning af farekod.
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Opmadling af badstuen (faelles sovevaerelse) i tagrummet pd Hélar med den stensatte kostald (fjos)
nedenunder. Se foto af huset udefra pa side 8 og herover.
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De lerholdige islandske grzaestorv

Almindelige graestorv

Som beskrevet under de gronlandske tervemurshuse bestar almindelige grastarv af selve grasplanten,
graesplantens rodnet og herunder det formuldede rodnet og visne grasplanter, som graesplanten og
dens rgdder vokser pa. Nedenunder dette kan der vaere sand, jord eller, som i Island, ler/lerjord, der
stammer fra de nedbrudte bjerge. Rodnettet og det formuldede rodnet kan vere ret let og luftigt, og
det er den smule stillestdende luft, der kan forekomme her, som virker som varmeisolering. Det er
derfor, at det er en darlig metode at kombinere vandrette graestorv med lag af sten, fordi disses tyngde
maser tgrvene helt flade, sa de bliver mindre luftfyldte, hvorved de har en ringere, eller ingen,
isoleringsevne. Den bedst isolerende torvemur er derfor uden islet af sten.

Grastorv i sig selv er séledes ikke et serligt effektivt isoleringsmateriale pa grund af tervens hgje
varmeledningsevne (lambda-veerdi), sammenlignet med moderne isoleringsmaterialer, som stenuld,
glasuld, traefiber eller papir. Disse har en A-veerdi pa ca. 0,04 W/mz2K, beroende pa den maengde
stillestaende atmosfeaerisk luft, de indeholder.

Grastorv har en over 10 gange hgjere varmeledningsevne — og dermed dérligere varmeisoleringsevne.
Ved moderne 'gronne tage’ beregnes denne til en A-veerdi pé ca. 0,4-1,0 W/m2K — idet dette tal dels
athanger af, hvor tykt og luftfyldt graesrodnettet, der potentielt indeholder luft, er, hvor meget jord,
tarvene indeholder og hvor meget vand, tervene indeholder. Endvidere ogsa hvor ’fladtrykte’ tarvene
er. F.eks. mast sammen af sten eller af veeggens veegt i sig selv.

‘Gavlhusene’ bibeholdt ‘ganghustypens’ lange gang gennem huset, men modsat tidligere, nu oplyst
fra traegavlenes lyse rum med vinduer. Det er imidlertid rum som dette, der har gjort ejerne af
tervegdrdene i 1960-erne og 70-erne sd flove over deres jjordhytter’, at de foretrak at rive dem ned.
Sé idag er der kun ca. 14-15 tervegdrde tilbage i Island. Her gdrden Laufas, der er én af de
‘overlevende’ og i dag museum. Se kokkenet pa tegningen herunder og en blyantstegning af gangen
side 3.

Men en ydervaeg af stablede graestorv kan sagtens fungere som en god og teet veeg mod kulden, og
torvene har en bedre varmeudstradling end f.eks. sten, det vil sige, at de *virker’ varmere at rore ved.
Og der dannes ikke kondens pa en overflade af graesterv. En teet breeddebeklaedning mod vagge, lofter
og gulv forbedrer isoleringsevnen og komforten. Herved ’isoleres’ rummene ogsa overfor eventuelle
smittespredende 'uhumskheder’ i torvejorden.

Det betyder til gengaeld at en tervemur, der skal virke som ’isolering’ i en bygning, ikke ma vare
beerende for selve taget, idet greestorv med og uden iblanding af sten, altid synker sammen. Taget skal
beres at en konstruktion af stolper, bjelker og taette tagbradder, som grastorvsvaeggen skal ligge inde
under. Derved hindrer man ogsa at tervemurene bliver vdde ovenfra af regnvand og sne, hvorved
isoleringsevnen reduceres yderligere — fra dérlig til veerre.
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De islandske lerholdige graesterv

Ganghuset, forstaet som et centralt beliggende langhus, der var udbygget med flere mindre rum, var
sddan set allerede udviklet i 1100-tallet, i Grgnland, pa Feergerne og pa Island. Men, selv om
midterrummet blev gjort mindre og mindre og ogsa beklaedt (panelleret) med en breeddevaeg og
formentlig ogsa med veagtepper, skulle der stadigveek meget braende til at opvarme disse om vinteren.
Og det havde man ikke nok af, efter at alt skov omkring 1300 var faeldet alle tre steder, og nye traer var
80-100 ér eller mere om at gro op til en passende storrelse. I Grgnland var der en jevn tilstremning af
drivtemmer — som havstremmene netop "landede’ ved @sterbygden og iszer ved Vesterbygden, men
det var langt fra nok til de store huses braendeforbrug — plus andet treeforbrug til huskonstruktioner,
skibe og hegn mm.

Der har ikke tidligere veeret opmerksomhed overfor, at de islandske graesterv har nogle helt specielle
fugtabsorberende egenskaber, takket vaere indholdet af de meget finkornede materialer som silt, loss
og lermineraler. Hvilket, ifglge min forskning i bl.a. lerjord som byggemateriale i danske
bindingsveerkshuse, har stor indflydelse en konstant lav fugtighedsprocent i rummene, og dermed et
behageligt indeklima samt et formindsket braeendeforbrug.

R SO

De islandske graestorv bestdar af tre forskellige lag materialer i tre forskellige farver. Nederst, og ofte
tykkest, som her: et grat lag af lermineraler. I midten et lysebrunt lag af loss og everst et sort lag af
muld, forkullede graesrodder. Det er tydeligt, at graestorvenes tre farver har fort til en meget
dekorativ brug af disse i et ‘sildebensmeonster’i torvegardenes ydermure. Men det kommer der
herunder en helt anden forklaring pa.

Ler

"Ler’ kommer fra norrent leir, der betyder 'fedtet, klaebrig', og er beslaegtet med lim og slim. Ler udger
med sin partikelsterrelse pa og 0,002-0,0002 mm de mindste, 'synlige’ elementer pé jorden. Men de
er ikke, ligesom grus, sand og silt, opstdet som pulveriserede bjerge, men derimod som bittesma
elektrisk ladede plader, i kemisk forstand vandtiltrekkende aluminiums-silikater, der har udskilt sig
fra granit, under dennes forvitring.

Nér de bittesmé elektrisk ladede lerplader befinder sig i stillestdende vand, tiltraekker de hinanden.
Det sker f.eks. i sikaldt issger, pa eller under smeltende gletschere. Efterhdnden som isen smelter
akkumuleres lermineralerne i samlede lag oven pa f.eks. tungere aflejringer af moranejord.

Lerpladernes elektriske bindinger tiltreekker yderligere ioner fra natrium, kalium, calcium, magnesium
eller jern, athaengigt af, hvilke grundstoffer der er til stede. Dette giver de forskellige lerarter forskellige
egenskaber og farver. Bl.a. kender vi i Danmark det jernholdige rodler, der ofte forekommer gverst i
lerlagene samt det kalkholdige bldler, der ofte aflejrer sig lige under rodleret.
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Tegningen viser principperne i forholdet mellem lerpartikler og vand, i og omkring lerpartiklerne, i
en optorret lerjordsvaeg. Tegning SV efter ‘Construire en terre crue’ (Grenoble). 1988.

Ler er i tor tilstand jordagtigt, i fugtig tilstand smidigt og plastisk. Ler optager fugt og vand meget
hurtigt og kan afgive det lige s& hurtigt igen. Ler kan i hel ter tilstand optage 70% vand, uden at afgive
dette som draber, hvilket gor ler til eet af de mest hygroskopiske materialer, vi har til at optage, binde
og afgive fugt. Dette beror p3, at lerets fugtdynamiske egenskaber ikke skyldes porer i materialet og
dermed kapilaere kraefter, som f.eks. trae eller mursten — men de forekommer i stedet, pa grund af
lerpladernes elektriske ladning, som elektrostatiske kraefter. Og disse har en langt storre fugt- og
vandoptagningsevne end porgse materialer.

Close-up af tervemuren pa tervegdarden Laufas med de skrdtstillede graestoru i ‘sildebensmonster”’.
De lyse lerlag i torvene ses tydeligt, samt de tynde, vandrette stringur (snore), der binder muren

sammen. Lerlagene skal bevares sd 'brede’ som muligt i vaggen, sa lerets fugtdynamiske egenskaber
kan virke optimalt. Var tervene lagt vandret, ville lerlaget blive mast helt fladt.

Med en massefylde i tor tilstand pé 2,44-2,47 g/cm3, er ubrandt ler et af de tungeste byggematerialer,
vi har, fraset jern, glas og granit. Massefylden stiger jeevnt ved opvarmning til 2,70 g/cm3, hvilket gar,
at leret kan absorbere mere og mere varme fra omgivelserne, jo varmere, det bliver. Og langsomt
afgive denne igen efterfolgende. Dette geelder for rent’ ler. Lerjord/moranejord er, pa grund af
indholdet af sand, grus og smésten, lidt tungere, afhaengig af blandingsforholdet mm., men her ligger
gennemsnitsmassefylden pa de 2,7 g/cm3, der ved opvarmning af lerjorden, stiger yderligere,
formodentlig til 2,9 g/cma3.

side 15



Nordatlantens bygningskultur i 1000 ar - i Grenland, Faergerne og Island
Af Sgren Vadstrup, restaureringsarkitekt m.a.a. Dato: februar 2026

Loss

Loss er et finkornet mineralfragment fra bjergarterne med kornstgrrelse mellem ler og sand (0,002-
0,062 mm). Lgss er sa finkornet, at det kan transporteres over store afstande med vinden. Under
sidste istid for 35.000 — 15.000 &r siden foregik der en afblaesning af lgss fra de davaerende arktiske
omréder i Nordeuropa og Asien til Mellemeuropa, hvor der blev dannet et sakaldt lossbelte, der fra
Sydbelgien straekker sig gstover. Store sammenhangende omrader med lgss findes iser i Ukraine og
Sydrusland. Lagtykkelsen varierer starkt og kan visse steder blive over 100 m. Lass skaber grundlaget
for en landbrugsproduktion med meget hgjt afkast. Ordet lgss kommer af tysk Loss = 'lgs' (flyvende’).

I Danmark findes fa lgss-aflejringer, fx ved Frobjerg Bavnehgj pa Fyn og ved Ristinge Klint pa
Langeland. I dag forekommer der af og til storme af lgss, f.eks. fra erkenomréder til mere fugtige,
vegetationsdakkede egne, hvor det fanges og aflejres. Man bemerker det iseer som en tynd lysebrun
film’ pa bilernes blankpolerede overflader samt pa vinduesruder.

Muldjord
Muld er et morkt, grasort til brunt overfladelag bestdende af en sammenblanding af mineraljord og 3
til 5 % organisk stof. Det organiske stof dannes af nedbrudte planterester.

Torvens opstden

De helt specielle islandske graestorv, der ikke findes magen til andre steder i Verden, er dannet ved at
det gra lerlag er aflejret visse steder pa Island for mange tusinder af &r siden under afsmeltningen af en
kaempe iskappe. Kort efter dette, uden at der har dannet sig muldjord, er der kommet et 15-30 cm tykt
lag gulligbrunt loss - flyvende over havet, der har lagt sig oven pa leret. Hvorefter der har udviklet sig
en vegetation med grees, i overkanten af den yderst frugtbare lgss. Hvilket har medfert det kraftige (5-
10 c¢m) sorte muldlag.

Da der under det gréa lerlag ligger en tydeligt grovere bund af sand- eller moranejord, er det relativt let
at ’skeere’ tarvene, bestdende af alle tre lag, fri af fra moranejorden, i en tykkelse pa 30-35 cm.

b ads . S Vedbtee? 5

Greaestorvene bestdar af graes med et helt sort rodnet, overst, herefter den gule loss’ og underst den
gra ler’. Graestorvene skzeres ud i Thombeform’, med skrd sider og tages op. Nar tervene vendes pd
hojkant, ligger lagene lidt pa skrd, med lerlaget ‘overst’, ndr de stables i murene. Og graeslaget overst
pd den anden led. ’Klombra’ betyder 'klemme’ eller ‘presse’ pd islandsk, og det er, hvad de
rhombeformed og skritstillede torv skal mod hinanden.

Graestorvs-murenes ’sildebens-moanster’

Det er ikke til at vide, hvornar og hvordan de islandske gardmeend har opdaget de gra lerlag i
graestorvenes fugtabsorberende og varmeakkumulerende egenskaber. Men det, at man bevidst stabler
tarvene pa hagjkant, eller sa meget pa hgjkant, som det kan lade sig gore, i specielt de indvendige
graestgrvsmure - i det sdkaldte sildebensmeonster, beviser, at man har vearet klar over lerlagets meget
vigtige egenskaber for husets fugtforhold og braendeforbrug. Hvis graestarvene bliver stablet helt
vandret, der jo er den gengse méde at bygge graestorvsmure pa, bliver det vitale lerlag jo mast helt
fladt, og har dermed ikke nogen effekt.

Ved at stable grasstarvene lodret, lidt pa skra — forst den ene vej og sd den anden, med en vandrette lag
af lange ’bindere’ (stringur = snore) af det sejeste om mest sammenfiltrede lag af greesradder, imellem,
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opnér man den optimale overflade-eksponering af lerlagene. Sa de karakteristiske og smukke
stablingsmenstre for de lerholdige greesterv pa de islandske tervegirde, skyldes ikke aestetiske eller
arkitektoniske grunde, men rent tekniske. At opné den storste flade pa de indvendige vaegge af de gra
lerlag i torvene, af fugt- og varmemaessige grunde for husets indeklima.

Graestorvenes stablede sildebensmeonster var tkke mindst vigtigt i det opvarmede kokken som her pd
gdrden 'Laufas’, hvor lervaeggene, som en ‘omkransende masseovn’, kan holde meget laenge pd
varmen, ogsd efter at ilden var slukket, f.eks. om natten.

Torvemurene funderes pa en sokkel af 3-4 skifter af sten, men hvis der bygges sten ind i selve
tervemurene, hvad nogle méske er fristet til af konstruktive grunde, mister man tervenes
fugtabsorberende egenskaber — idet stenene virker helt modsat. De danner kondens og holder kun
kort tid pa varmen.

S 7777 i
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Opbygningen af en kassemur med graestorv i sildebensmeonster af de specielle 3-lags klombrahnaus
(’skrdtstillede torv’) og de tynde stringur ('snore’) af graes og graesredder - og med jordfyld i midten.
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Ejeren af tervegarden Hnausar i Medalland i Island Eyolfr Eyolfsson viser i 1971, hvordan man
skaerer de lange strengur (=snore), af det overste af graeslaget. De lzegges som lange, tynde bindere
mellem torvemurenes ’sildebensrakker’. Det skarpe, krumme leblad med et kort traeskaft, kaldes en
torfjav (terve-le). Fra venstre ses Bernt Kure, Curt von Jessen, Eyolfr Eyolfsson, Lars Holst og
(hovedet af) Seren Vadstrup.

En omkransende 'masseovn’

Det er specielt det gra lerlag, der er interessant. Leret har nemlig den utrolige egenskab, at det kan
optage 70% af sin veegt i vand, uden at afgive det som dréber i overfladen. Det betyder for det forste, at
der ikke dannes fugt i form af kondens pa de indvendige vaegge. Som der f.eks. gar pa sten og tre. For
det andet betyder lerets store villighed til at optage fugt fra luften, at rummene bliver fugtet relativt lidt
op, hvorved de konstant er ’knasterre’. Da tor luft kraever betydeligt mindre energi at varme op, end
fugtig luft, betyder denne egenskab at energiforbruget i bygninger med lervaegge er uforholdsmaessigt
lavt.

For det tredje betyder lervaeeggenes tunge lermasse, at de, nar de forst er varmet op til f.eks. 20-22
grader om vinteren, holder pa denne temperatur meget leenge — med begranset fyring. Det giver
rummene med lerveegge en maerkbar komfort i forhold til varme og fugt.

Bindingsvarkshus i Danmark, ejet af forfatteren, hvor de udvendige og indvendige vaegge bestar af
ubraendt lerjord i 12 cm tykkelse, der er pudset indvendigt og udvendigt med 1 cm luftkalkmortel.
Ydervaggene er forsynet med et lavt brystningspanel under vindueshajde med ca. 5 cm
traefiberisolering, mens de indvendige lervaegge, der udger husets ‘'omkransende masseovn’ gar fra
gulv til loft. Selv ndr huset star helt uopvarmet om vinteren forekommer der aldrig skimmel i dette
fordi lervaeggene fjerne al unedig fugt. Madrasser, dyner, sengetaepper — foruden toj i skabene samt
bager og billeder bliver heller ikke fugtige eller skimlede’. Duften i det kolde hus er frisk og ’leragtig’.
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Til den finske og svenske traearkitektur har man udviklet de sdkaldte masseovne’, bestaende af
brandte mursten der, nér de farst er varme efter et ca. degns fyring, kan holde meget l&enge pa
varmen, s der ikke skal haeldes braende i sa tit. I den tunge masse indgéar der ogsa ubrandt ler.

Et dansk bindingsvarkshus med 12-13 cm tykke vagge af ubraendt ler, fungerer i virkeligheden som en
omkransende masseovn, nar veggene er varmet godt op. 'Massen’ ligger ikke i en pladskraevende,
muret ovn i midten af huset, men rundt i lerveeggene, iser de indvendige veegge, hvilket bide er mere
effektivt varmegkonomisk og ogsé skaber et bedre indeklima. Det samme sker i de islandske
tarvegirde med de tredelte graestorv i ‘sildebensmenster’.

Forrddshuset pa tervegarden Laufas pa Nordisland fra 18o0-tallet. Her star vaeggene med synlige
graesterv og ydermere med jjordgulv’. Man fornemmer tydeligt de blode, ru og ladne’ torvevagge,
og det blode lergulv, der skaber en helt sarlig akustik og stemning i disse rum.

Den videre udvikling

Fra starten af 1800-tallet, hvor importerede braedder fra Norge blev mere betalelige og dermed
almindelige, bliver de indvendige vagge i de islandske torvegarde — samt lofter og gulve, i stigende
omfang beklaedt med braedder. De blev hgvlet og forsynet med fer og not af de islandske héndveerkere.
Derved blev effekten fra tervevaggenes lufttorrende egenskaber, fra tervenes lerlag, i nogen grad
nedsat, men lermaterialernes indvirkning pa indeklimaet i rummene fungerer fortsat gennem det
tynde lag braedder, da disse ikke bliver fugtet unadigt op.

Pa dette tidspunkt installeres der ogsa stebejernsovne og breendekomfurer i husene, hvorved
opvarmningen kunne finde sted i flere rum. Soverummet ’badstuen’ vedblev til det sidste at veere et
uopvarmet rum pa 1. sal. I 1940-erne kunne man dog leegge et kokken med et komfur som 'naborum’
til badstuen.

Torvegdrden Bustarfell i Vopnafirdi. Her er de udvendige mure af sten op til en vis hajde, men
indvendigt stdr tervemurene som de skal.
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Handveerket

De fleste islandske tarvegarde, der findes i dag, er frilandsmuseer, der er udformet som gavlhuse. Det
islandske Nationalmuseum, Thjodminjasafn Island forsgger i dag at finde tilbage til, bevare og
videreudvikle den gamle, oprindelige viden og kunnen om bygning af huse med greestorv. . Det har
veret til en vis hjaelp, at man lgbende har skullet vedligeholde de f4 ’overlevende’ tervegéarde i Island,
der bl.a. er ejet af Nationalmuseet. S her har man kunne bevare og udvikle kompetencer i at skaere
torv de rigtige steder i naturen og pa den rigige méide, opbygge nedfaldne mure af terv samt indsamle
erfaringer fra, hvor lenge de gamle konstruktioner og de nyere reparationer holder.

Den starste koncentration af tervehuse, der er tilbage i Island, findes i det greaesrige Skagafjordur i det
nordlige Island. P4 frilandsmuseet ved Glaumbaer, der er den starste bevarede torvegird i Island, neer
byen Saudarkrokur findes der en handvaerkerskole, Fornverkaskolinn, som underviser i de gamle
tervebygnings-teknikker, og afholder workshops hvor eksisterende torvebygninger restaureres. Denne
kunnen er essentiel for overlevelsen af torvehus-traditionen — iszer skal man vide, hvordan man
lgbende skal reparere og genopbygge de dele af tarvemurene og tagene mm, der forfalder med tiden.
Man regner i dag med at de tervemure, der vender mod syd, holder i 20-25 &r pa grund af sollysets
nedbrydning, mens nordsiderne har en levetid pa 70-75 ar, for de skal helt eller delvist fornyes.

Bygdemuseet i Glaumbeaer ved Skagafjord i Nordisland er bl.a. i gang med at rekonstruere og
genopfore den nu nedrevne toervegard Tyrfingsstadir, efter opmdlingstegningerne fra 1975 og 1976
fra de to arkitektskoler i Danmark. Fra: byggdasafn@skagafjordur.is

Nyligt opgravede grzestorv til demonstration af en tervemursvaeg 1 sildebensmeonster’. Det overste,
sorte muldlag, lige under det endnu grenne graes, er her meget tyndt. Sa folger et brunt lag af loss og
et grat, her grdabrunt, lag af ler. Fra filmen ’De skar torv’, Statens Filmcentral 1975.
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De islandske torvemures specielle ‘sildebensmeonster’ har tydeligvis ogsd veret brugt som pynt og
prestige, udvendigt pd husene. Pa tervegarden Midhus ved Skagafjord har tervebyggerne rigtigt
skulle vise deres kunnen med to hele gavle opmuret med torv i sildebensmenster. Forsiden af garden
har veeret lige sd prestigefuld med et sdkaldt framhus’ af trae, vendt pd langs, ligesom byernes
gadehuse. Lige meget hjalp det. Garden blev revet ned kort efter opmdlingen af Arkitektskolen i
Kobenhavn i 1979. Bemeaerk de flade, afrundede tagrygge, der skyldes en indre opbygning med to
stolpebdrne rygdse. Disse kan, ligesom de flotte gavle, nu kun studeres pd opmdlingen.
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Toervegardenes szerlige, indvendige atmosfaere

11971, da vi var et hold arkitektstuderende i Island for at opmaéle og tegne nogle af de gamle, nu
naesten ubeboede, torvegarde op, lagde vi meerke til den helt s@rlige, indvendige atmosfeere, der var i
disse bygninger — iser i de rum, oplagsrum, ildhuset, gangene m.m., der ikke var braeddebekladte,
men stod med de synlige, lodne torveveaegge. I disse rum med tykke og blade vaegge, forsvandt alle lyde
udefra totalt. Selv storme, regn og rusk, eller fossens brusen.

Men som noget helt specielt fremhaever denne totalt dumpe og klanglese stilhed ogsé den
menneskelige stemme — og ildens sagte knitren — ikke mindst overfor lavmeelt tale. Hvilket man straks
bemarker, nir man fardes i husene.

Dette gav for i tiden en god anledning og intimitet til at sidde i morket og stilheden og fortelle lange
historier til hinanden. Sa den rige islandske fortzlletradition opstod uden tvivl om aftenen i disse
mgrke og lyddede’ bygninger og rum, og maske pa grund af dem, og hvor den gvrige Verden var
lukket totalt ude, bortset fra i selve fortellingerne.

Den islandske fortaelletradition

Det var siledes i disse marke, lyddede tarvehuse og senere smé intime *tagrum’, som led i den serlige
og braendebesparende islandske boligkultur, at den islandske fortelletradition og forfattertradition har
udviklet sig til det, den er i dag. Det er derfor lidt af et paradoks, at der netop i 1960-erne og 70-erne,
hvor der var meget stort fokus i Island (og Danmark), pa at fa tilbagefart de ca. 1800 islandske
héndskrifter fra Danmark, kaldt "Islands fornemmeste kulturminde’ — samtidigt med at de samme
mennesker, med abne gjne, var vidne til at de mange islandske torvegarde, hvor denne rige
fortaelletradition var skabt, allesammen blev revet ned og jeevnet med jorden.

Aftenen i det indre af en islandsk tervegdrd i 1700-tallet. Beboerne spiller musik og fortzeller
historier med mere i skaeret fra langilden pd gulvet. Det var dengang der tilsyneladende var braende
nok til at varme den store og haje ’skdle’ op. Maleri fra 1800-tallet. Se ogsda side 5.

Netop disse enestdende tarvegarde, kunne specielt af denne grund betragtes som lige sa umistelige
kulturminder i Island. En ringe trost er, at de lige akkurat niede at blive mélt op — pé papir — af
adskillige hold af arkitektstuderende fra de to arkitektskoler i Danmark. I dag findes disse to
arketypiske islandske tarvehustyper, ganghuset og gavlhuset, kun i museumsbygninger.
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Afslutning

Islands landskab varierer i hgj grad rundt pa gen. Vulkaner, fjorde og gletsjere danner en serlig natur,
og medferer vidt forskellige vejrforhold, alt efter om man befinder sig pa sydeen, mod @st, vest eller
nord. De forskellige landskabs- og vejrforhold har indvirket pa, hvordan tervehusene er bygget rundt
om i landet. Bygningernes placering har veeret ngje udvalgt ud fra kriterier som at placeringen kunne
veaere hgjtliggende pa en bakketop, teet pa vandkilde eller taet pd marskland, drivtemmer og sten. Ikke
alle kriterier kunne opfyldes pa hvert enkelt sted, og i dag ser man varierede udformninger af
torvegardene, med forskellige konstruktioner, indretninger og ogsa en varieret brug af sten, tre og
graestorv.

Som dette kapitel har papeget, skal der vere de karakteristiske 3-lags lerholdige graestorv til stede, der
hvor man skaerer graestorvene. Ellers far specielt de indvendige rum ikke de rette fugtdynamiske og
energidynamiske egenskaber, der er s vigtige for beboernes komfort i gdrdens indre. Samt et
begrenset braendselsforbrug til opvarmningen, der var forudsztningen for den islandske befolknings
overlevelse under middelalderens kolde perioder.

Torvegardene var, frem til begyndelsen af det tyvende arhundrede, et meget almindeligt syn i Island,
men ved en kombination af fraflytning fra landomréderne og skiftet til nye byggematerialer, blev
bygningerne funktionstemte, hvilket har gjort, at tervehusene nu er sjeldne. Alligevel opfattes
torvegédrdene af de fleste isleendinge, ogsa de unge, som et nationalt symbol og en del af den Islandske
identitet.

Her har gavlene pd de gamle islandske torvegdrde inspireret til nybyggeri — et populzaert motiv
specielt i mange havnebyer rundt omkring i Norden

Men ved at studere de islandske torvegarde pa de tre byggetekniske og materialemassige omrader,
som jeg har fremheavet her, kan det moderne Island i hgj grad finde inspiration fra disse:

o Byggeskikkens tilpasning, bide byggeteknisk og boligmaessigt, til de skiftende klimaforandringer,
med lokale, minimalt ressourceforbrugende materialer.

¢ Gardenes indretning, der via gnsket om et minimalt braendselsforbrug om vinteren, har skabt en
iboende fallesskabsfalelse i de helt specielle ’badstueindretninger’ — et feelles arbejds- og soverum.
Uden at udarte til de @ldste 'fjosbadstuer’, naturligvis.

¢ En zldgammel, men stadig relevant folkelig byggeskik, der for store deles vedkommende kan
udfares af beboerne selv, eller af lokale, specialuddannede hindvaerkere.
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