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Baggrund

Brundtland-rapporten 1987

1 1987 introducerede Brundtlandrapporten 'Vores feelles fremtid’ begrebet 'baeredygtighed’
(sustainability) og definerede en 'beeredygtig udvikling’ som:

en udvikling, hvor de nuvaerende menneskers og naturmiljgers behov kan blive
dekket - uden at skade fremtidige generationers mulighed for at deekke deres
behov.

Allerede her 30 ar efter, i 2019, kan vi konstatere:

» atvi ikke kan forvente, at der i fremtiden vil veere naturressourcer nok i Verden til at
daekke den stigende befolknings — der forventes at blive fordoblet over de naste artier -
fremtidige behov. F.eks. kalksten, sand, grus og skeerver, ler, aluminium, ferskvand, skove.
(eksempelvis er de danske grusgrave pa land noget ner udtgmte)

» Hertil kommer, at et markant mindre forbrug af fossile braendstoffer, vil veere
ngdvendigt for at temme de meget alvorlige klimaforandringer for kloden.
(til opvarmning af bygninger, benzin og dieselbiler og flyvning + produktion
af nye byggematerialer)

* Og for det tredje medfgrer de stigende maengder affald allerede meget store
miljgproblemer, pladsproblemer og gkonomiske udgifter.
(ikke mindst fra nedrivning af eksisterende bygninger)

Vi kan derfor konkludere, at de lande, byer og firmaer, der kan lgse disse tre problemer:
+ Etmindre forbrug af jordens begraensede naturressourcer,
* En minimal udledning af klimagasser og
* En minimering af affald,

pa en fornuftig made...

...gar en gylden fremtid i made.
fordi de repraesenterer fremtidens baredygtige udvikling

Mens de lande, byer og firmaer, der fortsat vil veere afhangige af og forbruge masser af
ravarer, fossile breendstoffer og plads til affald, der i bedste fald alle tre dele bliver rasende
dyre...

...vil tabe i fremtiden.
fordi de modarbejder vores feelles, baeredygtige fremtid

En af lgsningerne, som stort set alle er enige om, er at vi skal fremme baeredygtighed og
cirkuleer gkonomi, d.v.s. genanvendelse, genbrug og genvinding.

Hvad med byggebranchen?
Men gelder dette ogsa for nybyggeriet, byggebranchen og eksisterende bygninger?

Ja, eksisterende bygninger lever i hgj grad op til kravene om genanvendelse og genbrug samt
cirkuler gkonomi: Vores forskning viser, at de fleste bygninger, der er opfart far ca. 1960 har
en stort set ubegranset og vedvarende holdbarhed — hvis de vedligeholdes med de rigtige
materialer og metoder. Det geelder ikke mindst bygninger fra 1700-tallet, 1800-tallet og
1900-tallet, frem til ca. 1960. Gamle 60-250-arige bygninger er derfor generelt mere bare-
dygtige, ud fra disse tre kriterier, end tilsvarende nye bygninger.

Dette forsgg skal vise, om man kan fremstille nye bygninger, sa de er lige sa
holdbare og bzeredygtige som tilsvarende &ldre, 200-arige bygninger.
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Hvad er en beeredygtig bygning?

For at kunne arbejde med beredygtighed i byggeriet ma vi have en entydig definition p3,
hvad en baeredygtig bygning er, i forhold til Brundtland-rapportens krav om:
+ Etmindre forbrug af jordens begraensede naturressourcer,
* En minimal udledning af klimagasser
* En minimering af affald
iseer via genbrug, genanvendelse og genvinding — ogsa kaldt cirkulzer gkonomi.
En baredygtig bygning, er derfor en bygning, der:

1. Har holdt meget lzenge —som minimum 60 — 260 ar - og herefter kan genanvendes pa
stedet ved at blive vedligeholdt, istandsat og ombygget med omtanke og med de klassiske
materialer og metoder, sa holdbarheden fortsaetter mindst ligesa lzenge, d.v.s. mindst
200 ar.

De materialer, man anvender til vedligeholdelsen og istandsettelsen har
stgrre betydning for holdbarheden end bygningens alder + vejr og klima.

2. Er bygget til at holde meget lenge, fordi den bestar af materialer og konstruktioner
med en paviselig meget lang - mindst 200 ar* — levetid og holdbarhed, og med en enkel
og miljgvenlig vedligeholdelse. (*stratage og skorstenspiber undtaget). Derfor ber
udvendige termoruder/energiruder, plastik-dampsparrer samt gipsplader og span-
plader, med en erfaringsmassig levetid pa 20-40 ar ikke benyttes.

Opfarelsen af et nyt hus ma ikke ‘koste’ et eksisterende hus — det er ikke
baeredygtigt

3. Haretlavt energiforbrug — baseret pa enkle og naturlige lgsninger, med meget lang
levetid, d.v.s. mindst 200 ar. Isoleringsmaterialer med stillestdende luft skal kunne
afgive fugten meget effektivt.

Det skal understreges at det ikke er bygningen i sig selv, der har stgrst
indflydelse pa energiforbruget i denne. Det har beboernes konkrete brug
og adfeerd.

De klassiske byggematerialer,
-konstruktioner og handverksmetoder:

* ‘Ubegranset’ levetid/vedvarende holdbarhed
Mursten og kalkmertel(800 ar), tagsten (350 ar) treevinduer (350 ar), spejlskaret tree
(350 ar), rudeglas (600 ar), ubreendt ler (350 ar), essesmedet smedejern (400 ar),
stgbejern (200 ar), pigsten (600 ar), granitsten (800 ar)
Kendt og brugt i udemiljget: treetjeere (600 ar), Linoliemaling (250 ar)

+  Miljgvenlige og energivenlig fremstilling
Tree (uden trykinmpragnering), mursten (der kan genbruges), leesket kalk,
stratage, linoliemaling, natursten, ler

e Lagrer CO2 mens det indgar i bygninger
Tree, stratage, mursten (genbrug), tagsten (genbrug), martel,

* Regulerer indeklima — gennem sin porgsitet
Ubehandlet eller limfarvet tree, kalkmgrtel, rgrvaev og puds, ubraendt ler,

+  Minimal affaldsproduktion bade ved produktionen og vedligeholdelsen.

Det mest baeredygtige som staten, byggebranchen samt husejere og lejere kan
gore, er derfor at bevare, vedligeholde og ombygge aldre bygninger, opfart far
1960 — pa en nensom made, med brug af de klassiske byggematerialer, -kon-
struktioner og handvaerksmetoder — fremfor nybyggeri.
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Udvendigt tree’s holdbarhed i Danmark

Middelalderlige klokkestabler (eg) (1350) 650 ar
Bindingsvaerk (eg) (1490) 525 ar
Vinduer (Eg) (Frederiksborg slot (1620) 400 ar
Vinduer (fyr) (Hagenskov slotsmglle m.fl.) (1630) 385 ar
Bullader (eg) (1660-erne) 350 ar

Braeddebeklaedninger (fyr) Christiansfeld (1770) 245 ar
Vinduer (fyr) Holmen Philip de Lange (1740-erne) 275 ar
Kanonbadsskurene pa Holmen (1820-erne) 200 ar

and. Opfart 1668, med helt oprindel

Nye baeredygtige bygninger af trae

Bygninger af trae er ekstra klimavenlige, fordi traeet 'laser’ CO., i hele bygningens levetid.
Men analyser viser, at de nye treehuse, der bygges i Danmark og Norden i dag, ikke er serligt
baeredygtige af tre grunde:

1 De holder maksimalt i 50-80 ar,
- fordi de benytter tree med en vilkarlig opskeering og placering af marven, og dermed
generelt darlig kvalitet.
- fordi de er samlet med jernbeslag, fastgjort i konstruktionen med sam, skruer og bolte.
- fordi jernet samler kondens, ruster og fugter traeet op, sa det radner hurtigere.

2 Treeet er kunstigt tgrret og/eller transporteret til Danmark, langvejs fra.
- eller det er impraegneret med giftstoffer.

3 Trazet er malet med plastikmaling - eller det star ubehandlet.
- Begge dele fremmer traeets forradnelse og forkorter bygningens levetid.

Efter de 50-80 ars levetid udleder det kasserede trae en masse CO, gennem forradnelse eller
afbreending. Det giftimpragnerede trae forurener naturen.

I dag er nye huse af tree ydermere fyldt med en raekke ikke-bseredygtige materi-
aler og elementer, p.g.a. disses begraensede holdbarhed: Limtrae, CLT, mineral-
uld, plastikmembraner, gummifugemasser, termoruder-/energiruder (18-20
ar), plastik- eller aluminiumsvinduer m.v.
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Forskningsprojektet: Nye baeredygtige bygninger helt af trae
— med en paviselig holdbarhed p& mindst 200 ar.

1. Bygningen udfgres som en 'kopi’ af et bulhus fra 1668
- materialemassigt, materialeegenskaber, dimensioner og konstruktion.
- Bulhuset bygger pa en tusindarig nordisk treebygningstradition i lgvtree.
- Bulhusene blev i gvrigt forbudt af kongen i 1554 og igen i 1577, men uden stor effekt.
- Pagrund af den vedvarende holdbarhed laser bygningen store maengder CO2

2. Bygningen er fleksibel, flytbar og er bygget af lokale materialer
- Der forekommer ikke giftimpragneret, kunstigt tarret eller sammenlimet tree

3. Treeet er opskaret/udsavet selektivt.
- Tree er ikke bare trae. Opskaeringen, d.v.s. marvstralernes og arernes retning i treeet,
har meget stor indflydelse pa holdbarhed og levetid.
- Den serlige opskaering medfarer ikke noget yderligere spild i treestammen.

4. Alle samlinge} udferes tree med tree
- uden beslag, skruer, bolte m.v.
- dog evt. med udvendig semning af bekleedningsbraedder.

5: Overfladebehandlet med kapillardbne malingstyper - og ikke diffusionsabne
- f.eks. limfarver, temperafarver, traetjerefarve, linoliemaling, seebeskuring
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Udvidet forsggsraekke

For at veere realiserbart kraeves der ogsa, at den samlede pris for denne bygning ikke er dyre-
re end andre tilsvarende nye traehuse i dag, samt at det heller ikke er dyrere at varme det op.
Vi fglger derfor senere op med fglgende forsgg:

- Etablering af "stolpeveerks-miljger” i Danmark, der kan preefabrikere sektioner af tegne-
de stolpevarkshuse (= nyt bindingsvaerk med treesamlinger), bringe disse til byggeplad-
sen i adskilt stand, og rejse huset her — ligesom i 1600- og 1700-tallet.

- Eksperimenter med en isoleret yderveegskonstruktion uden plastikmembraner. Som
isoleringsmateriale benyttes de mindst energikraevende isoleringstyper, med en 'doku-
menteret’ holdbarhed pa mindst 200 ar, f.eks. kork, trefiber eller har/hamp.



